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働
き
な
が
ら

二
級
建
築
士
を
目
指
す

　
そ
う
い
え
ば
私
は
昔
、
建
築
の
仕
事
を
し
た
い
と
思

っ
て
い
た
ん
だ
っ
た
。

　
髙
見
澤
が
幼
い
頃
の
夢
を
思
い
出
し
た
の
は
、
前
職

の
会
社
で
店
舗
企
画
職
と
し
て
勤
め
て
い
た
と
き
の
こ

と
。
新
規
店
舗
開
発
に
携
わ
り
、
店
舗
に
関
し
て
設
計

士
と
の
打
ち
合
わ
せ
を
重
ね
る
う
ち
に
、
か
つ
て
の
気

持
ち
を
思
い
出
し
た
と
い
う
。

　「
ポ
ス
ト
に
入
っ
て
い
る
、不
動
産
の
チ
ラ
シ
。
あ
れ

の
イ
メ
ー
ジ
イ
ラ
ス
ト
や
間
取
り
図
を
見
る
の
が
大
好

き
な
子
ど
も
で
し
た
。
仕
事
で
設
計
士
の
方
と
話
を
す

る
う
ち
に
、
あ
の
夢
を
叶
え
て
み
た
い
と
い
う
気
持
ち

に
な
っ
て
い
っ
て
…
。
思
い
切
っ
て
、
働
き
な
が
ら
夜

間
の
建
築
系
専
門
学
校
へ
通
う
こ
と
に
し
た
ん
で
す
」

　
髙
見
澤
が
目
指
し
た
の
は
、
働
き
な
が
ら
二
級
建
築

士
の
資
格
を
取
得
す
る
こ
と
。
そ
れ
ま
で
勤
め
て
い
た

会
社
は
退
職
し
、
時
間
の
融
通
が
利
く
派
遣
社
員
と
い

う
形
態
に
切
り
替
え
た
。
昼
間
は
仕
事
、
夜
は
専
門
学

校
と
、
二
足
の
わ
ら
じ
を
履
く
毎
日
だ
っ
た
。
そ
し
て

当
時
、
髙
見
澤
が
派
遣
さ
れ
て
い
た
の
が
、
現
在
も
勤

務
し
て
い
る
飛
島
建
設
㈱
だ
っ
た
。

　
人
一
倍
努
力
を
し
た
か
い
も
あ
っ
て
、
二
級
建
築
士

の
資
格
試
験
に
見
事
合
格
。
そ
の
後
は
建
築
士
と
し
て

設
計
事
務
所
で
働
く
た
め
、
就
職
活
動
を
す
る
予
定
だ

っ
た
。
し
か
し
彼
女
は
、
大
き
く
方
向
転
換
を
す
る
。

設
計
事
務
所
を
探
す
の
で
は
な
く
、
派
遣
先
だ
っ
た
飛

島
建
設
の
正
社
員
に
な
る
た
め
の
登
用
試
験
を
受
け
る

こ
と
に
し
た
の
だ
。「
周
り
の
人
た
ち
の
空
気
感
が
本

当
に
私
に
合
っ
て
い
た
し
、
風
通
し
の
良
さ
も
心
地
よ

く
感
じ
た
ん
で
す
よ
ね
」

　
元
々
や
り
た
か
っ
た
こ
と
と
は
、
少
し
だ
け
違
う
の

か
も
し
れ
な
い
。
で
も
、
資
格
は
き
っ
と
生
か
せ
る
し
、

飛
島
建
設
で
も
っ
と
や
っ
て
み
た
い
仕
事
も
あ
り
そ
う

だ
と
思
っ
た
。
何
よ
り
自
分
に
と
っ
て
居
心
地
の
良
い

環
境
と
仲
間
の
存
在
を
感
じ
て
い
た
の
だ
。

資
金
が
な
け
れ
ば

会
社
は
何
も
で
き
な
い

　
登
用
試
験
に
合
格
し
て
か
ら
は
、
一
般
職
と
し
て
ア

シ
ス
タ
ン
ト
業
務
を
担
当
。
ま
た
そ
の
一
年
後
に
は
総

合
職
へ
の
転
換
試
験
に
も
合
格
し
、
支
店
管
理
部
で
の

現
場
支
援
業
務
や
本
社
広
報
な
ど
を
幅
広
く
経
験
し
た
。

そ
し
て
現
在
の
髙
見
澤
は
企
画
本
部
の
財
務
企
画
部
に

所
属
し
、
財
務
企
画
の
業
務
を
担
っ
て
い
る
。

　
財
務
企
画
と
い
う
仕
事
は
、
い
わ
ば
、
会
社
全
体
の

お
金
の
流
れ
を
設
計
す
る
こ
と
。
あ
ら
ゆ
る
部
署
と
連

携
し
、
ど
の
事
業
に
ど
れ
だ
け
の
資
金
が
必
要
な
の
か
、
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輝け！  けんせつ小町

財務企画

私が建設業に入った理由my Beginning

profile
たかみざわ・ゆり●1978（昭和
53）年、長野県生まれ。大学では
生活科学部で栄養学などを学び、
管理栄養士の資格を取得。卒業
後は店舗企画職として働きながら
二級建築士の資格を取る。飛島
建設㈱入社後は、現場支援、広報
などを経て、2018年より現職の財
務企画部に所属。

my Beginning
幼い頃の夢を、もう一度

私が建設業に入った理由

髙見澤は仕事中も休憩中も
変わらない表情で笑い続け
てくれる。

事
業
や
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
る
に
は
資
金
が

必
要
で
、そ
の
資
金
の
計
画
・
管
理
を
担
う
業

務
も
欠
か
せ
な
い
。現
場
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト

が
当
た
り
が
ち
な
建
設
業
だ
が
、こ
の
よ
う
な

事
務
方
の
仕
事
も
、組
織
全
体
を
支
え
る
非

常
に
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
。財
務
企
画

部
の
髙
見
澤
有
里
さ
ん
に
、お
話
を
伺
っ
た
。

「けんせつ小町」は、
日建連が定めた建設業で
活躍する女性の愛称です。

髙見澤有里
飛島建設株式会社
企画本部　財務企画部　担当課長
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社
内
で
は
そ
の
時
々
で
ど
う
い
っ
た
お
金
の
流
れ
が
生

ま
れ
て
い
る
の
か
な
ど
を
把
握
。
こ
れ
ら
を
踏
ま
え
て

資
金
計
画
を
立
て
、
金
融
機
関
か
ら
資
金
を
調
達
す
る
。

会
社
の
将
来
を
見
据
え
、
未
来
の
た
め
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

フ
ロ
ー
を
生
み
出
す
こ
と
を
考
え
、
先
導
し
て
ゆ
く
役

割
を
担
う
。
会
社
と
い
う
も
の
は
資
金
が
な
け
れ
ば
動

け
な
い
。
組
織
の
土
台
を
つ
く
る
仕
事
で
あ
り
、
髙
見

澤
自
身
も
、
会
社
の
経
営
に
直
結
す
る
仕
事
に
強
く
や

り
が
い
を
感
じ
て
い
る
よ
う
だ
。

　「
私
の
仕
事
次
第
で
、
何
億
円
と
い
う
資
金
が
動
く
。

書
類
や
資
料
の
作
成
も
、
金
融
機
関
と
の
交
渉
も
、
す

べ
て
こ
の
会
社
を
代
表
し
て
い
る
仕
事
で
あ
り
、
と
て

も
責
任
の
あ
る
も
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
」

み
ん
な
の「
ラ
イ
フ
」は

み
ん
な
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
守
る

　
財
務
企
画
部
で
活
躍
す
る
一
方
、
髙
見
澤
は
二
度
の

産
休
・
育
休
も
経
験
し
て
い
る
。
い
ず
れ
も
復
職
後
は
、

フ
ル
タ
イ
ム
勤
務
。
時
短
勤
務
な
ど
へ
の
勤
務
形
態
の

変
更
は
し
な
か
っ
た
。
髙
見
澤
よ
り
先
輩
の
女
性
社
員

に
は
、
保
育
園
が
見
つ
か
ら
な
い
な
ど
の
理
由
で
う
ま

く
復
帰
で
き
な
か
っ
た
社
員
も
い
た
よ
う
だ
が
、
幸
い

に
も
保
育
園
へ
の
入
園
も
決
定
し
、
彼
女
は
あ
ま
り
悩

む
こ
と
な
く
、
フ
ル
タ
イ
ム
で
の
復
帰
を
決
め
た
。「
や

っ
ぱ
り
自
分
の『
仕
事
が
し
た
い
』っ
て
気
持
ち
は
、大

事
に
し
た
か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
」
と
振
り
返
る
。「
ワ
ー

ク
」
と
「
ラ
イ
フ
」、両
立
で
き
る
か
と
迷
う
の
で
は
な

く
、
や
る
と
決
め
て
か
ら
、
ど
う
す
れ
ば
で
き
る
か
を

考
え
る
の
が
髙
見
澤
ら
し
さ
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
更
に
彼
女
は
続
け
る
。
み
ん
な
が
や
り
た
い
こ
と
を

や
っ
て
い
く
た
め
に
必
要
な
の
は
、
お
互
い
に
支
え
合

う
組
織
と
し
て
の
力
だ
と
言
う
。「
保
育
園
の
受
け
入

れ
を
も
っ
と
拡
大
し
て
ほ
し
い
と
か
、
企
業
と
し
て
は
、

男
女
と
も
に
子
育
て
が
し
や
す
い
制
度
を
整
備
し
な
き

ゃ
と
か
。
そ
う
い
う
の
も
、
も
ち
ろ
ん
必
要
で
す
。
だ

け
ど
、
そ
れ
っ
て
も
う
大
前
提
じ
ゃ
な
い
で
す
か
」

　
髙
見
澤
が
強
調
す
る
の
は
、
制
度
だ
け
で
は
な
く
、

「
本
当
に
困
っ
た
と
き
の
受
け
入
れ
体
制
」
だ
。
例
え

ば
、
子
ど
も
が
小
さ
い
と
き
は
、
熱
を
出
し
て
保
育
園

か
ら
呼
び
出
し
の
電
話
が
掛
か
っ
て
く
る
こ
と
も
あ
る
。

そ
う
い
っ
た
緊
急
時
に
、
社
内
で
は
周
り
の
メ
ン
バ
ー

に
ど
れ
だ
け
業
務
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
も
ら
え
る
か
。

家
庭
内
で
は
家
事
・
子
育
て
の
分
担
な
ど
で
ど
れ
だ
け

協
力
し
合
え
る
か
。
育
児
に
限
ら
ず
、
各
人
の
体
調
不

良
や
介
護
な
ど
、
み
ん
な
で
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

課
題
は
た
く
さ
ん
あ
り
、
そ
れ
ら
を
協
力
し
て
み
ん
な

で
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
、
強
い
組
織
だ
。

　
会
社
も
運
動
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
な
ど
、

支
え
合
え
る
組
織
の
地
盤
づ
く
り
に
取
り
組
む
。

　「『
ど
う
し
よ
う
！
』
っ
て
な
っ
た
そ
の
と
き
に
、
ど

れ
だ
け
み
ん
な
で
助
け
合
え
る
か
っ
て
い
う
こ
と
が
大

事
だ
と
思
う
ん
で
す
。
会
社
で
も
、
家
族
で
も
、
同
じ

よ
う
に
必
要
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
」

「
大
事
な
こ
と
」を
忘
れ
な
い
よ
う
に

　
ワ
ー
ク
と
ラ
イ
フ
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
、
髙
見
澤
な

my Growing 私が建設業界で学んだこと

my Growing
助け合いは「大事なこと」の共有から

私が建設業界で学んだこと
上／飛島建設が行う社内運動会。多くの社員やその家族たちが参加
する。（写真提供：飛島建設 ㈱）
下／運動会では、業務中とは違った交流がある。同僚の家族とも顔
を合わせることのできる貴重な時間だ。（写真提供：飛島建設 ㈱）
左／仕事後には急いで保育園へ向かう。お迎え時には子どもたちの
笑顔がはじける。大事なコミュニケーションの時間だ。

金融機関への訪問機会は多い。上司とふたり、要点を整理しながらアポイント先へ。
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り
の
秘
訣
を
聞
く
と
、
彼
女
は
「
家
族
の
『
核
』
を
決

め
る
こ
と
で
す
ね
」
と
ま
っ
す
ぐ
に
答
え
て
く
れ
た
。

　
何
ら
か
の
課
題
が
突
然
迫
っ
て
き
た
と
き
、
そ
の
場

で
即
座
に
決
断
す
る
こ
と
は
難
し
い
。
大
切
な
の
は
、

そ
う
い
っ
た
場
面
を
あ
ら
か
じ
め
想
定
し
、
普
段
か
ら

家
族
で
話
し
合
い
、
み
ん
な
に
と
っ
て
の
「
大
事
な
こ

と
」
を
決
め
て
、
同
じ
方
向
を
向
い
て
お
く
こ
と
。
そ

う
す
れ
ば
、
ワ
ー
ク
と
ラ
イ
フ
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
た

め
の
判
断
基
準
は
自
然
と
明
確
に
な
る
と
い
う
。

　
や
り
た
い
こ
と
を
追
い
掛
け
続
け
、
だ
か
ら
と
い
っ

て
他
の
何
か
を
諦
め
て
き
た
わ
け
で
は
な
い
髙
見
澤
だ

か
ら
こ
そ
言
え
る
信
念
が
に
じ
む
言
葉
だ
。
自
身
の

「
核
」
を
大
切
に
し
な
が
ら
、彼
女
は
今
日
も
フ
ル
タ
イ

ム
で
働
い
て
い
る
。

嶌田財務企画部長（右から2人目）からも「成長意欲や目標達成意欲が高い」との評価。その時々の場所で自らミッションを見つけ、取り組んでいる。

私が建設業界で学んだことmy Growing

ウィークデイは慌ただしく過ぎてしま
いますが、休日はリフレッシュしてい
ます。アウトドア好きなので、季節の
良い時期は気の置けない仲間たちとキ
ャンプやバーベキューをし、緑いっぱ
いの自然の中で水遊びをしたり美味し
いものを食べたりして、月曜日から頑
張る元気を新たにチャージしています。

道志川の渓流沿いにあるキャンプ場にて。

my style


