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「
初
の
女
性
」と
言
わ
れ
る
こ
と
の
不
安

　
中
学
生
の
と
き
に
新
潟
中
越
地
震
を
体
験
し
、
倒
壊

し
た
建
物
や
道
路
な
ど
を
目
の
当
た
り
に
し
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、「
安
全
は
絶
対
の
も
の
で
は
な
い
け
ど
、

少
し
で
も
安
全
な
も
の
を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

き
た
い
」
と
い
う
想
い
が
生
ま
れ
、
土
木
の
道
へ
と
足

を
進
め
た
。

　「
大
学
の
研
究
室
に
当
社
の
技
術
職
の
方
が
研
究
の

た
め
に
何
度
も
来
て
く
だ
さ
り
、
そ
こ
で
仕
事
の
話
を

聞
い
て
い
る
う
ち
に
技
術
設
計
に
興
味
が
沸
い
て
き
た

ん
で
す
。
そ
の
方
と
の
出
会
い
が
こ
の
会
社
に
入
社
を

決
め
た
一
番
の
理
由
で
す
ね
」

　
設
計
職
と
し
て
入
社
し
本
社
で
働
い
て
い
た
原
沢
だ

が
、
二
年
目
の
人
事
異
動
で
配
属
さ
れ
た
の
は
ト
ン
ネ

ル
工
事
の
現
場
だ
っ
た
。
そ
の
と
き
の
心
境
を
問
う
と
、

「
実
は
、
最
初
は
戸
惑
い
が
大
き
か
っ
た
で
す
」
と
明
か

し
て
く
れ
た
。
現
場
を
知
ら
ず
し
て
設
計
の
仕
事
は
全

う
で
き
な
い
と
い
う
会
社
の
方
針
で
、
山
形
県
南
陽
市

の
た
か
つ
む
じ
や
ま
ト
ン
ネ
ル
工
事
に
携
わ
る
こ
と
に

な
る
。

　「
配
属
が
決
ま
っ
た
と
き
は
、
不
安
な
気
持
ち
が
大

き
か
っ
た
で
す
。
足
手
ま
と
い
に
な
ら
ず
に
上
手
く
や

っ
て
い
け
る
の
だ
ろ
う
か
と
か
、
女
性
と
い
う
こ
と
で

周
り
の
人
を
困
惑
さ
せ
る
こ
と
も
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
か
。
色
々
考
え
て
し
ま
い
ま
し
た
」

　
前
例
が
な
く
、
注
目
さ
れ
る
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
あ
っ

た
だ
ろ
う
。
初
の
女
性
従
事
者
で
あ
る
原
沢
本
人
は
も

ち
ろ
ん
そ
う
だ
が
、
現
場
で
も
ど
の
よ
う
に
女
性
技
術

員
を
受
け
入
れ
る
か
悩
ん
で
い
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

し
か
し
、
案
ず
る
よ
り
産
む
が
易
し
。
実
際
に
働
き
始

め
る
と
、〝
女
性
だ
か
ら
〞
と
い
う
不
安
は
全
く
の
杞
憂

だ
っ
た
。

　「
そ
ん
な
こ
と
よ
り
、
現
場
と
対
峙
す
る
意
欲
の
ほ

う
が
大
事
だ
と
気
付
い
た
ん
で
す
。
求
め
ら
れ
る
の
は

性
別
で
は
な
く
、
や
る
気
や
ス
キ
ル
だ
っ
た
ん
だ
な
っ

て
」
と
振
り
返
る
。
タ
ス
ク
管
理
や
人
員
配
置
、
リ
ス

ク
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
。
工
程
を
見
据
え
た
作
業
の
優
先

順
位
。
そ
れ
ぞ
れ
に
必
然
性
が
あ
る
こ
と
を
働
く
な
か

で
知
っ
た
。
現
場
で
な
け
れ
ば
得
ら
れ
な
い
実
感
だ
っ

た
。

　「
机
上
で
図
面
を
見
て
い
る
だ
け
で
は
わ
か
ら
な
い

こ
と
が
無
限
に
あ
っ
て
、
だ
か
ら
い
つ
も
『
現
場
が
大

切
だ
』
と
徹
底
し
て
言
わ
れ
る
の
だ
な
と
。
一
つ
ひ
と

つ
の
発
見
か
ら
、
自
分
の
視
野
が
広
が
っ
て
い
く
の
を

感
じ
て
、
現
場
で
の
仕
事
は
一
気
に
楽
し
い
も
の
へ
と

変
わ
り
ま
し
た
」

　
最
初
は
一
年
間
、
現
場
経
験
を
目
的
と
し
て
い
た
原
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輝け！  けんせつ小町

土木設計

私が建設業界に入った理由my Beginning

原沢蓉子
東急建設株式会社
土木本部 土木技術設計部 設計グループ

「けんせつ小町」は、
日建連が定めた建設業で
活躍する女性の愛称です。

profile
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年生まれ、新潟県出身。新潟中越
地震をきっかけに土木の道を意識
し始め、大学ではコンクリート材料
の研究を行う。2015（平成27）年、
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山形県たかつむじやまトンネル工
事に従事したのち、現在は再び本
社で設計職についている。

my Beginning
「安全」を築き、守り続けるために。

私が建設業界に入った理由

今
回
お
話
を
伺
っ
た
の
は
、東
急
建
設
㈱
で
女

性
と
し
て
初
め
て
ト
ン
ネ
ル
工
事
の
現
場
を

経
験
し
た
設
計
職
、原
沢
蓉
子
さ
ん
。か
つ
て

女
性
が
関
わ
る
の
は
困
難
と
言
わ
れ
た
ト
ン

ネ
ル
現
場
で
の
経
験
や
、今
の
仕
事
の
面
白
さ

に
つ
い
て
語
っ
て
も
ら
っ
た
。

現場で学んだコミュニケーションの重
要性。設計も施工もチームワークの良
さが仕事を円滑に進める鍵となる。
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沢
だ
っ
た
が
、
自
ら
「
も
う
少
し
現
場
で
仕
事
が
し
た

い
」
と
本
社
に
願
い
出
て
、
結
果
的
に
一
年
半
ほ
ど
現

場
に
身
を
置
く
こ
と
に
な
っ
た
。

現
場
と
設
計
、ふ
た
つ
の
視
点

　
現
在
は
本
社
に
戻
り
、
入
社
時
と
同
じ
く
設
計
職
と

し
て
働
く
。
現
場
で
学
ん
だ
こ
と
は
、
現
在
の
原
沢
の

大
き
な
糧
に
な
っ
て
い
る
。

　「
よ
り
良
い
も
の
を
つ
く
り
た
い
」
と
い
う
志
は
本

社
で
あ
っ
て
も
変
わ
る
こ
と
は
な
い
。
原
沢
は
設
計
者

と
し
て
常
に
「
現
場
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
て
い
る

か
」「
設
計
者
と
し
て
正
し
い
判
断
を
し
て
い
る
か
」

と
、
現
場
で
の
経
験
を
思
い
描
き
な
が
ら
図
面
と
対
峙

す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　「
現
場
に
い
る
か
ら
こ
そ
体
感
で
き
る
こ
と
、
設
計

に
し
か
判
断
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
以
前
は
、

図
面
上
の
整
合
性
ば
か
り
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、

現
場
を
経
験
し
て
か
ら
は
、
現
場
で
の
施
工
性
や
生
産

性
、
効
率
と
い
っ
た
要
素
を
勘
案
し
て
い
く
こ
と
で
よ

り
現
実
的
、
実
効
的
な
図
面
を
意
識
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
原
沢
は
話
す
。

　
そ
し
て
、
こ
の
業
界
に
足
を
踏
み
入
れ
る
契
機
と
な

っ
た
、
イ
ン
フ
ラ
の
「
安
全
」
と
い
う
テ
ー
マ
。
安
全

に
絶
対
は
な
い
と
口
に
し
な
が
ら
も
、
そ
こ
に
少
し
で

も
近
づ
こ
う
と
す
る
使
命
感
が
あ
る
こ
と
は
間
違
い
な

い
。
設
計
も
現
場
も
ど
ち
ら
も
経
験
し
て
い
る
自
分
だ

か
ら
こ
そ
で
き
る
提
案
を
極
め
て
い
き
た
い
と
力
を
込

め
て
語
る
。

で
き
て
い
く
過
程
に
醍
醐
味
が
あ
る

　
こ
の
仕
事
の
醍
醐
味
と
は
、
少
し
ず
つ
で
き
あ
が
っ

て
い
く
プ
ロ
セ
ス
を
日
々
実
感
で
き
る
こ
と
。
原
沢
は

現
場
に
い
た
と
き
に
、
そ
れ
を
噛
み
締
め
た
と
い
う
。

　「
ト
ン
ネ
ル
の
中
を
移
動
す
る
時
間
が
日
に
日
に
長

く
な
り
、
で
き
て
い
く
の
が
わ
か
る
ん
で
す
。
私
が
い

た
最
後
の
頃
に
は
も
う
、
徒
歩
で
の
移
動
が
大
変
な
く

ら
い
。
そ
れ
を
毎
日
、
少
し
ず
つ
踏
み
し
め
て
い
る
と
、

『
で
き
あ
が
っ
て
き
て
い
る
』
と
い
う
喜
び
が
増
し
て

く
る
ん
で
す
」

　
本
社
に
戻
り
設
計
者
と
し
て
の
日
々
を
送
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
は
現
場
に
足
を
運
ぶ
こ
と
も
ほ
と
ん
ど
な

く
な
っ
た
。
原
沢
は
現
場
の
あ
の
空
気
を
思
い
返
し
な

が
ら
仕
事
を
し
て
い
る
と
笑
っ
た
。

家
族
に
見
せ
ら
れ
る
仕
事
が
し
た
い

　
入
社
か
ら
三
年
が
経
っ
た
今
で
も
、
仕
事
の
面
白
さ
、

夢
が
日
々
膨
ら
ん
で
い
る
と
言
う
。
次
の
目
標
は
知
識

と
経
験
を
更
に
蓄
積
す
る
こ
と
だ
と
い
う
が
、
将
来
の

夢
に
関
し
て
も
聞
か
せ
て
も
ら
っ
た
。

　「
勉
強
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
多
い
し
、
結

婚
や
子
育
て
な
ど
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
で
も
様
々
な
可

能
性
が
あ
る
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
け
ど
、
自
分
の
大

切
な
人
に
自
分
の
仕
事
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
想
い

は
、
と
て
も
強
い
で
す
ね
」

　
原
沢
の
上
司
で
あ
る
前
田
グ
ル
ー
プ
リ
ー
ダ
ー
は
そ

ん
な
彼
女
に
大
き
な
期
待
を
寄
せ
て
い
る
。

my Growing 私が建設業界で学んだこと

右上／ 1日の業務はほとんどがデスクワーク。書類作成が多い。
右下／所属部署のメンバーは、年代も国籍も様々。外国人のメンバーとのコミュ
ニケーションをとるために、原沢は英語も勉強中だ。
上／重要なことは現場事務所に出向いて打ち合わせ。細かな作業内容などを確認
する。

上司や先輩に教わりながら仕事をする立場でありつつ、自らの考えはしっかりと。打ち合わせには自分なりの準備をして臨み、きちんと役割を果たす。

my Growing
現場を意識した上で、
設計者として何を提案するか

私が建設業界で学んだこと
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　「
彼
女
は
、
昨
年
十
一
月
に
現
場
で
学
ん
だ
技
術
を

社
内
の
技
術
発
表
会
で
発
表
し
て
グ
ラ
ン
プ
リ
を
射
止

め
ま
し
た
。
グ
ラ
ン
プ
リ
を
獲
得
で
き
た
の
は
、
学
ぶ

こ
と
に
対
す
る
意
欲
の
高
さ
と
、
目
標
に
向
か
っ
て
頑

張
る
力
を
兼
ね
備
え
て
い
る
か
ら
で
し
ょ
う
。
自
主
的

に
前
向
き
に
頑
張
る
力
が
彼
女
の
武
器
で
す
。
そ
の
気

持
ち
を
持
ち
続
け
て
、
更
に
成
長
し
て
い
っ
て
欲
し
い

で
す
」。
前
田
リ
ー
ダ
ー
は
こ
う
話
し
て
く
れ
た
。

　
初
の
女
性
の
ト
ン
ネ
ル
現
場
経
験
者
と
い
う
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
に
負
け
る
ど
こ
ろ
か
、
最
大
限
に
現
場
を
楽
し

み
、「
安
全
」
を
築
き
あ
げ
る
醍
醐
味
を
再
認
識
し
た
原

沢
。
何
に
で
も
「
も
っ
と
や
っ
て
み
よ
う
」「
こ
れ
も
学

び
た
い
」
と
前
向
き
に
考
え
る
姿
勢
は
、
こ
れ
か
ら
彼

女
自
身
を
大
き
く
成
長
さ
せ
る
だ
ろ
う
。
そ
の
姿
は
後

に
続
く
後
輩
や
部
下
に
と
っ
て
の
新
し
い
道
を
拓
く
こ

と
に
も
繋
が
っ
て
い
く
。

オフィスには休憩したり、仕事をしたりするための自由スペースが設置されている。同僚と休憩がてら語り合うことも。

私が建設業界で学んだことmy Growing

お休みの日は、買い物に行ったり、
友人と会ったり、月1回くらいは少
し遠出もします。とくに「食」に興
味があるので、友人とはよく、ホテ
ルなどへアフタヌーンティーをしに
行きます。ちょっと贅沢な空間で、
手をかけてつくられたものを楽しむ
のは、お休みの過ごし方としてすご
く好きですね。

スコーン、軽食、ケーキ。見た目も可愛ら
しいアフタヌーンティーセット

my style


