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KIZUKU
未来を築く 新しい自分構築

建築施工管理職とは、建築物の工事における工事

管理を行う仕事です。いわゆる『現場監督』と呼ば

れ、工事現場での安全・品質・工程・原価・環境面

のすべてにおいて『ものづくりの中心』となって工

事を進める重要な仕事です。

様々な人々が関わり合う中で「まちづくり」「建物

づくり」を担うため、建築技術に関する知識を備え

ていることはもちろん、円滑なコミュニケーション

や多くの人をマネジメントできる能力、責任感が

求められるやりがい・魅力ある仕事です。そして、

建物の竣工を迎えたときは格別な喜びと達成感を

体験できることも魅力のひとつです。

活躍の舞台は建築現場だけではなく、施工計画や

見積、生産設計、研究開発職など多岐にわたり、

近年では多くの女性技術者も活躍しています。

世 界 へ と 広 が る 舞 台 は こ こ か ら
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AppStoreおよびGooglePlayで
「あらかると」を検索しダウンロード。

iPhoneはApp Store、AndroidはGooglePlayから

あらかると

AR（Augmented Reality：拡張現実）とは
スマホ、タブレット端末を使って、現実の風
景に動画や３Dなどのデジタルコンテンツ
を重ねて表示する技術のことです。

3.かざす

1.「あらかると」をダウンロード

2.読み込む

AR設定用コード

「あらかると」を起動
し、右ページ上のAR
設定用コードを読み
込みます。

スマートフォン・タブ
レットを表面にかざ
すとＡＲでスペシャ
ル動画をお楽しみい
ただけます。

動作推奨環境iOS、Android共に最新OSを推奨。ただし機種本体の性能、端末の
ご利用状況により動作しない、又は動作が不安定になる場合がございます。
また本アプリから配信されるコンテンツ等やアプリ自体が配信停止される場合がございます。
アプリ、コンテンツのダウンロードには別途通信料がかかります。本アプリは通信回線を使用
するため、状況によっては正しく動作しない場合がございます。本アプリを使用したことで発生
した損害などについて一切の責任を負いません。

ARとは

右の設定コードを読み込み、下の写真をかざすとmovie1～7の動画がご覧いただけます。

入社年 ： 2016年入社
出身学科 ： 建築学科

株式会社安藤・間

佐野　彰悟
人・コスト・工程などを管
理しながら、建物という
大きなものづくりができ
ることが魅力です。
若手でも仕事を任され
るため、やりがいを感じ
ます。
建物が竣工したときの達
成感がとても大きく、そ
のために日々頑張ってい
ます。

人・コスト・工程などを管
理しながら、建物という
大きなものづくりができ
ることが魅力です。
若手でも仕事を任され
るため、やりがいを感じ
ます。
建物が竣工したときの達
成感がとても大きく、そ
のために日々頑張ってい
ます。

movie 1

さ の しょう ご

株式会社大林組

北野　詩織

movie 2

きた の し おり

入社年 ： 2017年入社
出身学科 ： 建築学科

「自分も一員として建物
をつくっているんだ」と
実感できる仕事が施工
管理です。
チームで困難を乗り越
え、計画したものが目
の前で出来上がる過程
に、強い達成感を感じ
ます。

「自分も一員として建物
をつくっているんだ」と
実感できる仕事が施工
管理です。
チームで困難を乗り越
え、計画したものが目
の前で出来上がる過程
に、強い達成感を感じ
ます。

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 工学研究科
               建築学専攻

鹿島建設株式会社

西　亮祐
にし りょう すけ

日々、変化する建設現
場で、様々な知恵を絞
り、建物を建てる方法
を考え、その通りに現
場作業が進んでいくこ
とは非常にやりがいを
感じます。
また、多くの人が竣工
に向けて一丸となるエ
ネルギーにも魅力があ
ります。

日々、変化する建設現
場で、様々な知恵を絞
り、建物を建てる方法
を考え、その通りに現
場作業が進んでいくこ
とは非常にやりがいを
感じます。
また、多くの人が竣工
に向けて一丸となるエ
ネルギーにも魅力があ
ります。

movie 3

入社年 ： 2016年入社
出身学科 ： 建築学科

東急建設株式会社

小串　千煕
お ぐし ち ひろ

この仕事の魅力は、困
難を乗り越えながら
日々の業務の中で生ま
れるチームワークや一
体感を感じながら働け
ることです。
また、自分で計画したこ
とが実際に目に見えて出
来上がってくることにや
りがいを感じます。

この仕事の魅力は、困
難を乗り越えながら
日々の業務の中で生ま
れるチームワークや一
体感を感じながら働け
ることです。
また、自分で計画したこ
とが実際に目に見えて出
来上がってくることにや
りがいを感じます。

movie 6

清水建設株式会社

星　千紘
ほし ち ひろ

施工管理は技術的な知
識も大切ですが、発想
力が必要な仕事です。
日々、施工条件も変化
する中で、その時の状
況に合せて、工程や工
法を考えて、工夫してい
くことは、簡単ではあり
ませんが、とてもやりが
いがある仕事です。

施工管理は技術的な知
識も大切ですが、発想
力が必要な仕事です。
日々、施工条件も変化
する中で、その時の状
況に合せて、工程や工
法を考えて、工夫してい
くことは、簡単ではあり
ませんが、とてもやりが
いがある仕事です。

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 工学研究科
               建築学専攻

movie 4

株式会社熊谷組

星谷　啓太

movie 5

ほし や けい た

建築施工の魅力は、「建
物をつくっていく中で自
分自身も人間的に成長で
きる」ことだと思います。
また、色々な性格や考
え方の多くの人達と現場
を進め、完成した建物を
見た時の感動も魅力の
ひとつです。

建築施工の魅力は、「建
物をつくっていく中で自
分自身も人間的に成長で
きる」ことだと思います。
また、色々な性格や考
え方の多くの人達と現場
を進め、完成した建物を
見た時の感動も魅力の
ひとつです。

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 建築設計科

入社年 ： 2014年入社
出身学科 ： 建築学科

株式会社鴻池組

秋山　太一

movie 7

あき やま た いち

建築現場はチームスポー
ツと同じで、職人さんも
含めた現場全員のベクト
ルが同じ方向に向かない
と上手くいきません。
時には意見をぶつけ合
い、苦労して建物が完
成した時の達成感と喜び
は施工管理の大きな魅
力のひとつです。

建築現場はチームスポー
ツと同じで、職人さんも
含めた現場全員のベクト
ルが同じ方向に向かない
と上手くいきません。
時には意見をぶつけ合
い、苦労して建物が完
成した時の達成感と喜び
は施工管理の大きな魅
力のひとつです。
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右の設定コードを読み込み、下の写真をかざすとmovie1～7の動画がご覧いただけます。
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佐野　彰悟
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株式会社大林組

北野　詩織

movie 2

きた の し おり

入社年 ： 2017年入社
出身学科 ： 建築学科

「自分も一員として建物
をつくっているんだ」と
実感できる仕事が施工
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チームで困難を乗り越
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「自分も一員として建物
をつくっているんだ」と
実感できる仕事が施工
管理です。
チームで困難を乗り越
え、計画したものが目
の前で出来上がる過程
に、強い達成感を感じ
ます。

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 工学研究科
               建築学専攻

鹿島建設株式会社

西　亮祐
にし りょう すけ

日々、変化する建設現
場で、様々な知恵を絞
り、建物を建てる方法
を考え、その通りに現
場作業が進んでいくこ
とは非常にやりがいを
感じます。
また、多くの人が竣工
に向けて一丸となるエ
ネルギーにも魅力があ
ります。

日々、変化する建設現
場で、様々な知恵を絞
り、建物を建てる方法
を考え、その通りに現
場作業が進んでいくこ
とは非常にやりがいを
感じます。
また、多くの人が竣工
に向けて一丸となるエ
ネルギーにも魅力があ
ります。

movie 3

入社年 ： 2016年入社
出身学科 ： 建築学科

東急建設株式会社

小串　千煕
お ぐし ち ひろ

この仕事の魅力は、困
難を乗り越えながら
日々の業務の中で生ま
れるチームワークや一
体感を感じながら働け
ることです。
また、自分で計画したこ
とが実際に目に見えて出
来上がってくることにや
りがいを感じます。

この仕事の魅力は、困
難を乗り越えながら
日々の業務の中で生ま
れるチームワークや一
体感を感じながら働け
ることです。
また、自分で計画したこ
とが実際に目に見えて出
来上がってくることにや
りがいを感じます。

movie 6

清水建設株式会社

星　千紘
ほし ち ひろ

施工管理は技術的な知
識も大切ですが、発想
力が必要な仕事です。
日々、施工条件も変化
する中で、その時の状
況に合せて、工程や工
法を考えて、工夫してい
くことは、簡単ではあり
ませんが、とてもやりが
いがある仕事です。

施工管理は技術的な知
識も大切ですが、発想
力が必要な仕事です。
日々、施工条件も変化
する中で、その時の状
況に合せて、工程や工
法を考えて、工夫してい
くことは、簡単ではあり
ませんが、とてもやりが
いがある仕事です。

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 工学研究科
               建築学専攻

movie 4

株式会社熊谷組

星谷　啓太

movie 5

ほし や けい た

建築施工の魅力は、「建
物をつくっていく中で自
分自身も人間的に成長で
きる」ことだと思います。
また、色々な性格や考
え方の多くの人達と現場
を進め、完成した建物を
見た時の感動も魅力の
ひとつです。

建築施工の魅力は、「建
物をつくっていく中で自
分自身も人間的に成長で
きる」ことだと思います。
また、色々な性格や考
え方の多くの人達と現場
を進め、完成した建物を
見た時の感動も魅力の
ひとつです。

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 建築設計科

入社年 ： 2014年入社
出身学科 ： 建築学科

株式会社鴻池組

秋山　太一

movie 7

あき やま た いち

建築現場はチームスポー
ツと同じで、職人さんも
含めた現場全員のベクト
ルが同じ方向に向かない
と上手くいきません。
時には意見をぶつけ合
い、苦労して建物が完
成した時の達成感と喜び
は施工管理の大きな魅
力のひとつです。

建築現場はチームスポー
ツと同じで、職人さんも
含めた現場全員のベクト
ルが同じ方向に向かない
と上手くいきません。
時には意見をぶつけ合
い、苦労して建物が完
成した時の達成感と喜び
は施工管理の大きな魅
力のひとつです。



右の設定コードを読み込み、下の写真をかざすとmovie8～15の動画がご覧いただけます。

入社年 ： 2016年入社
出身学科 ： 建築学科

戸田建設株式会社

篠原　里美
しの はら さと み

何万何千人の各分野の
プロたちとひとつのプ
ロジェクトを進めていく
施工管理の世界。
切磋琢磨し、助け合い、
数々の壁を乗り越え
る、その経験は必ず人
生を豊かにしてくれま
す。生涯誇れる宝物を
あなたも手に入れませ
んか？

何万何千人の各分野の
プロたちとひとつのプ
ロジェクトを進めていく
施工管理の世界。
切磋琢磨し、助け合い、
数々の壁を乗り越え
る、その経験は必ず人
生を豊かにしてくれま
す。生涯誇れる宝物を
あなたも手に入れませ
んか？

movie 8

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 建築学科

大成建設株式会社

高橋　晃信

movie 9

たか はし あき のぶ

施工管理の仕事は、多
くの人の思いを形にでき
ます。
発注者が建物を発注
し、設計者がそれを描
き、施工者が職人さん
とともに作り上げる、そ
の最前線で仕事ができ
ることが魅力です。

施工管理の仕事は、多
くの人の思いを形にでき
ます。
発注者が建物を発注
し、設計者がそれを描
き、施工者が職人さん
とともに作り上げる、そ
の最前線で仕事ができ
ることが魅力です。

入社年 ： 2016年入社
出身学科 ： 建築学科

西松建設株式会社

平沼　紗都
建築施工職の魅力は、
社会にとって必要不可
欠な建物が一からでき
ていくところを一番間近
で携わることができるこ
とです。何もなかったと
ころから、だんだん建物
に近づいていく姿を見
るのはとてもやりがい
があります。

movie 10

ひら ぬま さ と

入社年 ： 2016年入社
出身学科 ： 建築デザイン学科

株式会社竹中工務店

前永　一興
建築施工することの魅力
は、沢山の人との関りの
中で「より良い方法」を模
索し、計画した内容が目
の前に形（結果）として現
れることです。また、で
きること、わかることが
日々増え自分の成長を
感じられることが私のモ
チベーションになってい
ます。

建築施工することの魅力
は、沢山の人との関りの
中で「より良い方法」を模
索し、計画した内容が目
の前に形（結果）として現
れることです。また、で
きること、わかることが
日々増え自分の成長を
感じられることが私のモ
チベーションになってい
ます。

movie 11

まえ なが いっ こう

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 建築学科

前田建設工業株式会社

小川　沙衣加
この仕事の魅力は、大
きなプロジェクトの指揮
者になって、建物を竣工
に導くことができること
です。
また、多数の職方さん
や上司とのコミュニケー
ションが重要なので、人
との関わりが多くあり楽
しいです。

movie 12

お がわ さ い か

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 建築学科

三井住友建設株式会社

加能　加那子
か のう か な こ

現場では一日に何百人
もの職人さんが働き、
自分が先頭に立って作業
を指揮して建物をつくる
ので、竣工時は大きな
達成感を味わえます。
仕事と子育てを両立す
る技術者を目指し、い
ずれは女性所長として活
躍したいです。

現場では一日に何百人
もの職人さんが働き、
自分が先頭に立って作業
を指揮して建物をつくる
ので、竣工時は大きな
達成感を味わえます。
仕事と子育てを両立す
る技術者を目指し、い
ずれは女性所長として活
躍したいです。

movie 14

入社年 ： 2015年入社
出身学科 ： 建築学科

株式会社フジタ

坂倉　一徹
さか くら かず ゆき

建築施工職の魅力は、一
から自分が計画したもの
が、指示をしながら工事
を進めていくことで形と
なって残ることです。
今は工事の一部しか管
理していませんが、工事
全体を管理できるように
日々努力しています。

建築施工職の魅力は、一
から自分が計画したもの
が、指示をしながら工事
を進めていくことで形と
なって残ることです。
今は工事の一部しか管
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やなぎ はら いち た

建築施工職の「やりが
い」は多くの人々と関わ
りを持ち、現場をひとつ
にまとめ、工事を進めて
いくことです。
また、自分が携わり、
立案した施工計画通りに
工事が進んだ時に、大
きな「達成感」を感じて
います。
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＊本パンフレット掲載の15名の皆さんは、会社名50音順かつ男女交互に紹介しています。
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ロジェクトを進めていく
施工管理の世界。
切磋琢磨し、助け合い、
数々の壁を乗り越え
る、その経験は必ず人
生を豊かにしてくれま
す。生涯誇れる宝物を
あなたも手に入れませ
んか？
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とともに作り上げる、そ
の最前線で仕事ができ
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